
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

начального общего образования (1-4 классы)  

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык - 4 4 4 12 408 

Обучение грамоте  6 - - - 6 198 

Литературное чтение - 4 4 3 11 374 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык - 1 1 1 3 102 

Литературное чтение 

на родном языке 

- 1 1 1 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика  5 4 4 4 17 573 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2 2 2 2 8 270 

Основы религиозных 

культур и светской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- 

 

- 

 

- 

 
1 1 34 

 

      Искусство 

Изобразительное 

искусство 

2 

 

1 

 

1 1 5 168 

Музыка 1 1 1 1 4 135 

      Технология  Технология 2 1 1 1 5 168 

Физическая культура  Физическая культура 

(адаптивная физическая 

культура)  

3 3 3 3 12 405 

Итого 21 22 22 22 87 2937 

Часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательных отношений  
- 1 1 1 3 102 

Башкирский язык как государственный язык 

Республики Башкортостан / Краеведение 
- 1 1 1 3 102 

Предельно допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной учебной неделе) 
21 23 23 23 90  

Всего часов 693 782 782 782  3039 

Коррекционно-   

развивающая 

область 

Коррекционные курсы 3 3 3 3 12 405 

Произношение 1 1 1 1 4 135 

Развитие речи 1 1 1 1 4 135 

Логопедическая ритмика 1 1 1 1 4 135 

Индивидуальная и подгрупповая логопедическая 

работа 

2 2 2 2 8 270 

Итого (коррекционно-развивающая область) 5 5 5 5 20 675 

Направления внеурочной деятельности 

(исключая коррекционно-развивающую 

область) 

1 1 3 3 8 271 

Всего  к финансированию часов в неделю 27 29 31 31 118  

Всего  к финансированию часов в год 891 986 1054 1054  3985 

 


